
 

MSC-C-54115

Vitality-
Gerichte

Unser Küchenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgfältiger Zubereitung unserer
Speisen ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein können.

TRICORE Restaurant Kuchl

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Mo - Do
Freitag

11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mittagessen

Kennzeichnung am Menüplan

Änderungen vorbehalten!
Für Fragen, Wünsche und Ändergungen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

MSC Fischsorten

vegane
Gerichte

vegetarische
Gerichte

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch
G - Geflügel
F - Fisch

8. Woche  17.02. - 23.02.2025

Änderungen vorbehalten!

Ungarische Gulaschsuppe (R)Kräutercremesuppe (V)Rindsuppe mit
Kaspressknödel (R)

Kürbis - Ingwercremesuppe
(VN)

Klare Gemüsesuppe mit
Teigmuscheln (V)

SUPPE

Faschierte Braten mit
Erdäpfelpüree und

Karotten-Erbsengemüse (R/S)

Saltimbocca von der Pute mit
Farfalle und

Tomatensalsa (G/S)

Gebackenes Putenschnitzel mit
Petersilienkartoffeln (G)

Gebratenes Schweinesteak mit
Pfeffersauce, Wedges

und Rosmaringemüse (S)

Gebratenees Forellenfilet mit
Lauchreis und

Gemüserahmdip (F)

DESSERT

TRADITIONSKUCHL

2,20 € 2,20 € 2,20 € 2,20 € 3,00 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag FreitagMontag

Energie pro Portion: 1874 kJ, 448 kcal Energie pro Portion: 2673 kJ, 638 kcal Energie pro Portion: 2690 kJ, 642 kcalEnergie pro Portion: 3382 kJ, 807 kcal

Steirische Backhendlstreifen auf
Erdäpfel-Vogerlsalat

und Zitrone (G)

Poutine Little Italy (Gnocchi mit
Mozzarella,

Cherrytomaten und
Rindfleischstreifen) (R)

Penne mit Sauce
"Amatriciana" (S)

Gyros vom Huhn mit Reis und
Tzatziki (G)GENUSSKUCHL

SAISONKUCHL
Energie pro Portion: 2453 kJ, 586 kcal Energie pro Portion: 2018 kJ, 483 kcalEnergie pro Portion: 2252 kJ, 539 kcalEnergie pro Portion: 3496 kJ, 836 kcal

8,00 € 8,00 € 8,00 € 8,00 €

8,00 € 8,00 € 8,00 € 8,00 €

Nusspalatschinken mit
Beerenröster (V)

Ofenkartoffel mit vegetarischem
Chili (V)

Gebackene Süßkartoffel mit
Kaffee,

Linsen und Trauben (VN)

Eblyrisotto mit Pilzen, Karotten
& Broccoli (V)

Brezenknödel mit
Champignonsauce (VN)

VITALKUCHL

Energie pro Portion: 1388 kJ, 332 kcal Energie pro Portion: 1814 kJ, 435 kcal Energie pro Portion: 2123 kJ, 507 kcal Energie pro Portion: 2858 kJ, 683 kcalEnergie pro Portion: 1735 kJ, 414 kcal

7,20 € 7,20 €7,20 €7,20 €7,20 €

8,00 €
Energie pro Portion: 2912 kJ, 695 kcal

Obstsalat oder Joghurt mit Früchten Port 2,20 €
Mehlspeisen Port 2,70 €

CO2 Wert/Port.: 403 g CO2 Wert/Port.: 261 g CO2 Wert/Port.: 292 g CO2 Wert/Port.: 324 g CO2 Wert/Port.: 429 g

CO2 Wert/Port.: 1072 g CO2 Wert/Port.: 1999 g CO2 Wert/Port.: 222 g CO2 Wert/Port.: 1502 g

CO2 Wert/Port.: 1208 g CO2 Wert/Port.: 913 g CO2 Wert/Port.: 707 g CO2 Wert/Port.: 2195 g CO2 Wert/Port.: 1090 g

Energie pro Portion: 556 kJ, 133 kcal Energie pro Portion: 1973 kJ, 471 kcal Energie pro Portion: 436 kJ, 104 kcal Energie pro Portion: 780 kJ, 187 kcal Energie pro Portion: 578 kJ, 138 kcal
CO2 Wert/Port.: 57 g CO2 Wert/Port.: 440 g CO2 Wert/Port.: 133 g CO2 Wert/Port.: 139 g CO2 Wert/Port.: 789 g


